
Jugendsegeln 2009: 
 

 

Wintertraining: 

 

Wieder begannen die Aktivitäten unserer Seglerjugend, längst bevor an Segeln auf dem 
Bodensee zu denken war.  
In der Gymnastikhalle der Grundschule Litzelstetten machten sich die Kinder bei Sport, Spiel 

und Theorie fit, für die kommende Segelsaison. Fleißig wurden Seemannsknoten geübt und 
Wissen rund um das Segeln angeeignet. Auf Wunsch der Kinder endete unser Treffen 

regelmäßig mit einem Völkerballspiel. 
 

Kooperation Schule/Verein: 

 

Schüler der 3. Klasse, Grundschule Litzelstetten, 

bekamen in unserem Verein die Gelegenheit, das 
Segeln von Grund auf kennen zu lernen. Während 
des Wintertrainings waren die Kinder mit Eifer 

dabei und freuten sich schon sehr, das erlernte auf 
dem See ausprobieren zu können. Unser Verein 

besitzt 3 Optimisten. Diese Boote sind für das 
Anfängertraining von Kindern bestens geeignet, da 
sie außerordentlich formstabil, klein und einfach 

zu handhaben sind. Johannes Muschal unterstützte 
uns mit 2 weiteren Optimisten, die er als Leihgabe 

zur Verfügung stellte. Herzlichen Dank dafür.  

Die Kooperation endete mit Beginn der Sommerferien. Kinder, die weiterhin segeln wollten, 
bekamen das Angebot in unseren Verein einzutreten.  

Auch dieses Jahr gibt es wieder eine Kooperation. Das Angebot hatte sich herumgesprochen. 
Das führte zu einer Verdoppelung der Nachfrage. 
  

 
Jugendversammlung: 

 

Am 2. März letzten Jahres traf sich unsere Seglerjugend 
im Sozialen und Kulturellen Zentrum, von 

Litzelstetten, zu einer Jugendversammlung. Sonja 
Eckert wurde einstimmig zur Jugendsprecherin 

gewählt. Das Amt des Jugend Kassenwarts übernahm 
Lewin Wächtler, ebenfalls einstimmig gewählt. Ein 
Interessensaustausch, bei Knabberzeug und Getränken, 

rundete das Treffen ab.  
Während der Interboot Messe, in Friedrichshafen, fand 

ein Jugendsprechertreffen statt. Sonja Eckert nahm an 
diesem Erfahrungsaustausch teil und lernte dabei 
Jugendsprecher anderer Vereine kennen.  

Im Segeltraining ist Sonja eine große Unterstützung. 
 

 
 
 



Segeltraining: 

 

Regelmäßig montags fand auf unserem Vereinsgelände das wöchentliche Training statt. 

Entsprechend ihrem Können wurden 
Kinder unserer Seglerjugend individuell 
von mir geschult. Ergänzt wurde das 

Angebot durch Trainingseinheiten an 
mehreren Samstagen und einem 5 Tage 

dauernden Feriensegeln. So sollte auch 
auswärtigen Jugendmitgliedern das 
Segeln ermöglicht werden. Auch für 

Schüler, die wegen Unterricht am 
Nachmittag, nicht am Segeltraining 

teilnehmen konnten wurde so eine 
Gelegenheit geschaffen.  
Während des Feriensegelns wurden wir 

von Oliver Krüger und seinem Team, im 
Standbad Litzelstetten, bestens verköstigt. Vielen Dank!  

Unsere Seglerjugend traf sich auch zum Arbeitseinsatz, um die Jugend-Boote zu reinigen und 
zu konservieren. Ein wichtiger Aspekt der Segelausbildung ist der achtsame und sorgfältige 
Umgang mit dem Bootsmaterial. 

 
 

DSV Jüngstensegelschein: 

 

Im letzten Jahr hatten 6 weitere Jugendmitglieder unseres 

Vereins diese Prüfung erfolgreich abgelegt. Dies waren 
Paula und Luca Stadelhofer, Lena und Pia Muschal, 

Thomas Griedel, und Albert Gerstmaier. Herzlichen 
Glückwunsch!  
Die Aufgaben bestehen darin, alle Kurse mit richtiger 

Segelstellung zu segeln, die Manöver Wende, Halse, An- 
und Ablegen am Motorboot und Boje über Bord Manöver, 

über die Q-Wende und Halse zu meistern. Ebenfalls 
wurden im Vorfeld theoretisches Wissen und 
Seemannsknoten abgefragt.   

 
 

 
Interne Regatten: 

Ein wichtiger Bereich unseres 

Jugendsegelns sind Regatten. Eine 
vereinsinterne Klassenregatta im 

Optimisten wurde ausgetragen. Johannes 
Muschal übernahm die Regattaleitung und 
stellte sein Schiff als Flaggenschiff zur 

Verfügung. 7 Optimisten gingen an den 
Start. Die Kinder waren mit Eifer dabei. 

Der Wind war jedoch nur mäßig. Längere 
Flauten benutzten wir als Badegelegenheit 
und Vesperpause. Trotzdem konnten zwei 



Wettfahrten gesegelt werden. Siegerin wurde Lena Muschal auf ihrem Boot Speedy, gefolgt 

von ihrer Schwester Pia Muschal auf ihrem Boot 
Sunny. Den 3. Platz erreichte Daniel Eble auf einem 

recht schweren älteren Optimisten. Bei der 
Siegerehrung ging der Optimisten-Wanderpokal an 
Lena Muschal. Alle Teilnehmer bekamen eine 

Medaille mit Angabe des erzielten Platzes.  

 

Bei unserer Vereinsregatta, im letzten Jahr, nach 
Yardstick bewertet, nahmen auch Kinder unserer 
Seglerjugend teil. Sonja Eckert erreichte im Laser 

den 1. Platz, Lena und Pia Muschal, im Teeny, 
erzielten den 2. Platz und Lewin Wächtler und 

Thomas Griedel, ebenfall im Teeny, gelangten auf den 3. Platz.  
 

Leistungssegeln: 

 
Jugendleiter aus Konstanzer Vereinen und Allensbach, mit Unterstützung des 

Landesseglerverbandes, trafen sich letztes Jahr wiederholt, um eine Leistungsfördergruppe im 
Bereich Konstanz zu bilden. 
Nach einer Bestandsaufnahme 

wurden jollenspezifische 
Regattaangebote gemacht. 

Dieses Vorhaben wird in 
diesem Jahr wiederholt und 
weiter ausgebaut.  

Die Jugendabteilung unseres 
Vereins nahm im letzten Jahr 

an einigen Klassenregatten teil. 
Beim Alet Cup in Allensbach 
waren wir durch Joscha Eckert 

und Markus Griedel, im Teeny, 
vertreten. Im Laser segelte 

Sonja Eckert beim 
Schwarzwald Cup, auf dem 
Schluchsee, bei der 

Landesjugendmeisterschaft, vor der Reichenau und der Interboot-Trophy, vor 
Friedrichshafen, mit. Ein neuer Regatta-Laser wurde von unserem Verein angeschafft, um die 

Bemühungen im Regattabereich zu Unterstützen.    
 
Ausflüge: 

 
Neben einer fundierten Segelausbildung steht 

das Gruppenerleben und soziale Miteinander 
im Mittelpunkt. Bei gemeinsamen 
Unternehmungen hatten wir im vergangenen 

Jahr verschiedentlich Gelegenheit dazu. So 
verbrachten wir einen vergnügten Nachmittag 

im Schwaketenbad, unternahmen einen 1. 
Maiausflug, gingen auf Törn mit der Wanderer 
II und ließen unsere Segelsaison in der Carrera 



Erlebniswelt mit Spaghettiessen ausklingen. Unser Segeltörn führte uns dieses Jahr zum 

Altenrhein, Marina Rheinhof und nach Suppersbach, bei Bregenz. Dort hatten wir 
Gelegenheit die Festspielbühne, präpariert für das Musical Aida, zu bewundern. 

 

Helfer, Sponsoren und Gönner 

 

Wieder haben Mitglieder unseres Vereins, mit Einsatz und viel Geschick, geholfen, unsere 
Jugendboote zu transportieren. Im Frühling ging der Transport zu unserem Vereinsgelände 

und im Herbst in die räumlich sehr beengte Garage, dem Winterquartier. Dort wurden die 
Boote fachgerecht gestapelt. Ein herzliches Dankeschön! 
 

Vielen Dank auch allen Sponsoren und Gönnern unserer Jugendarbeit für Ihre Geld- und 
Sachspenden. Wir haben uns sehr darüber gefreut! 

 
Angelika Eckert  
(Jugendleiterin) 


